
Maior Sabatina eleitoral do Litoral 
Norte acontece no próximo dia 26 com 

deputados estaduais e federais no 
Auditório da ACEC Caraguá 

V Campeonato de Jiu-Jitsu Kids organizado pelo 
Caraguá Praia Shopping acontece dia 09 de Outubro 

Dia 12 de outubro comemora-se o 
Dia das Crianças. E o Caraguá Praia 
Shopping antecipa a celebração 
patrocinando o “V Campeonato de 
Jiu-Jitsu Kids 2022”, no dia 09/10, 
domingo, a partir das 11h, na Praça 
da Cultura, no Centro de Caraguá. 
Os atletas participantes, de 17 es-
colas de Jiu-Jitsu das quatro cida-
des do Litoral Norte, tem entre 4 
e 12 anos. Todos os participantes 
ganharão medalhas e lanches, e os 
mestres troféus.

PÁG. 05

A Sabatina será transmitida às 15h30 e às 19h do dia 26 de setembro, ao vivo 
pelo Facebook, Instagram e YouTube do Litoral em Pauta (@litoralempauta), 
organizador do evento que conta com o apoio da ACEC e Agência Gentecom. 

Abaixo, alguns dos patrocinadores da Sabatina: 
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Álbum da Copa vira “febre” entre jovens que se 
reúnem pra trocar “figurinhas” todo domingo
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A administração do Caraguá Praia Shopping ressalta que, “a iniciativa é uma compe-
tição amistosa com o objetivo de comemorar o Dia das Crianças, é o 5º campeonato 
que organizamos com muito amor e carinho.”

No álbum da copa  há tudo sobre a nata do futebol mundial! Os jogadores que estão 
fazendo história, dados estatísticos entre os clubes e as ‘estrelas’ do esporte. Várias 
bancas de jornais de Caraguá estão ficando lotadas nos Domingos de manhã.

O álbum oficial da FIFA, da Copa do 
Mundo no Qatar, virou febre aqui 
no litoral e no país todo! A coleção 
possui 431 cromos (‘figurinhas’), 
sendo 100 com efeito metalizado. 
O Sr. Roberto, da Banca MF, em 
Caraguá, próximo ao Shibatinha, 
relata: “com o lançamento do ‘ál-
bum de figurinhas’, o movimento 
triplicou na banca, principalmente 
aos domingos pela manhã. Vem 
gente de todas as idades trocar 
figurinhas, inclusive família e ami-
gos.”
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Candidatos à deputados da região do Litoral, reúnem amigos e apoiadores em eventos com centenas de pessoas. Acima, Ro-
drigo Tavano, no lançamento oficial da sua candidatura à deputado federal em Caraguá. E abaixo, Neto Bota, reúne lideranças, 
vereadores e muitos amigos no lançamento oficial da sua canditadura à deputado estadual na Praia do Centro de Caraguá.



EDITORIAL
Bruna Briti e Felipe Riela

JORNALISTA, MÃE E EMPREENDEDORA

Olá queridos amigos, a nossa tradicional coluna 
“Questão de Ordem” traz um tema que merece ser 
bastante pautado nas rodas de conversas e espaços de 
debates: a efetividade das políticas públicas e a solução 
das nossas demandas.
 
Com o advento da Constituição Federal de 1988 a re-
dução das desigualdades tornou-se um objetivo cen-
tral que deve nortear as ações do poder público e da 
sociedade em todas as suas esferas.
  
No atual sistema financeiro e estrutural passamos a 
conviver com os desafios que se ergueram a partir do 
período moderno. Hoje, depois de muitos estudos e 
tentativas de encontrar maior equilíbrio social enten-
demos não ser mais possível justificar a desigualdade.
 
Os problemas desencadeados pela desigualdade são 
sentidos nos espaços físicos onde a sociedade se de-
senvolve e onde as políticas públicas devem acontecer. 
Esses espaços se dividem, na nossa estrutura de Estado 
em País, Estado e Município.
 
Nessa problemática o poder público torna-se indis-
pensável enquanto Estado Social, pois os desafios 
enfrentados pelo nosso povo, os problemas vividos 
deixaram de ser um problema particular e passaram 
a ser um problema público, ou seja, um problema que 
deve ser assumido pelo poder público.
 
Em nossa região, temos muitos desafios que precisam 
ser enfrentados para diminuir as desigualdades. En-
quanto sociedade e como detentores de direitos uni-
versais devemos participar de todos os espaços demo-
cráticos para colaborar na construção das chamadas 
políticas públicas.
  
É necessário entender que não é qualquer ação ou ato 
realizado por uma Prefeitura, por exemplo, que carac-
teriza uma política pública, uma vez que as políticas 
públicas são um conjunto de ações e deliberações, são 
o resultado da interação entre os gestores públicos e a 
sociedade civil organizada para solucionar demandas. 
 
No Litoral Norte, temos o desafio de diminuir o de-
semprego e a pobreza. O crescimento das Cidades 
passa por um sério debate com o povo para que nossos 
recursos sejam revertidos em oportunidade de traba-
lho, geração de emprego, renda e empreendedorismo. 
Esse tipo de política pública, entendemos ser uma das 
prioridades como forma de diminuir desigualdades e 
conferir efetividade nas políticas públicas.

Fabio Augusto Filipe de Alencar Trindade
Advogado e Pós-graduando em Políticas Púbicas.

E começa ‘o fim do ano’: Eleições 

Gerais e Copa do Mundo. Preparados?
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O primeiro passo é procurar um profissional 
qualificado para tirar todas as suas dúvidas sobre 
como iniciar seu negócio, ou seja, um contador.

É o contador que te ajudará a entender se a sua 
empresa pode ser uma microempresa, pequena, 
média ou grande, se ela se enquadrará no Simples 
Nacional, Lucro Real ou Lucro Presumido. Qual 
a natureza jurídica dela? Pode ser MEI, EIRELI, 
Empresário Individual, Sociedade Empresária 
Limitada, Sociedade Simples, Sociedade Anôni-
ma, Sociedade Limitada Unipessoal... Enfim, são 
muitas informações, muitos detalhes e ajuda de 
um contador é sem dúvida alguma, indispensável.

Após a resolução desses detalhes o contador irá 
verificar junto à prefeitura de seu município se 
a região em que você pretende abrir seu negócio 
(espaço físico) pode ou não ter empresa nesse 
local. Alguns municípios possuem Plano Diretor 
onde já estão determinados que alguns bairros 
são apenas residenciais e não podem ter comér-
cio por isso a importância de verificar isso antes 
de investir na abertura do seu negócio. Depois 
desse passo seguimos para o Alvará, Licença de 
funcionamento, Habite-se, Laudo do Bombeiro e 
dependendo da atividade da sua empresa outras 
Licenças Específicas.

São muitos passos para a abertura, legalização de 
uma empresa e muitas pessoas ficam na dúvida se 
realmente vale a pena tudo isso, vou citar aqui al-
guns benefícios de ser uma empresa regularizada:

• Não ter que se preocupar quanto à fiscalização 
de órgãos do governo;
• Poder emitir Nota Fiscal para seu cliente;
• Ter acesso a Linhas de Créditos com juros mais 
baixos.

Dentre os benefícios em ter seu negócio forma-
lizado, estes que citei acima são com certeza os 
principais. Nada paga o sono tranquilo depois de 
um dia cansativo de trabalho e estar formalizado 
perante todos os órgãos competentes com certeza 
te fará dormir melhor!

Endereço: Avenida Marechal Floriano Peixoto, 
200 - Sala 1B - Poiares - Caraguatatuba/SP
WhatsApp: (12)9.9637-5639
e-mail: contato@contabilidadeprofissional.com.
br
site: https://contabilidadeprofissional.com.br
Face/Instagram: @contabilidadeprofissional

A efetividade das políticas públicas e o 

enfrentamento de desigualdades
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Dr. Rodrigo C.  V. GuimarãesFabio Alencar Trindade
CONTADOR, ADMINISTRADOR E EMPRESÁRIO* 

CONTABILIDADE 
& CIA
Jefferson Tillvitz
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Quero começar o meu 
negócio, o que faço?

Dr. Rodrigo C.  V. GuimarãesFabio Alencar Trindade
ADVOGADO OAB/SP 399.014  
PÓS-GRADUANDO EM POLÍTICAS PÚBLICAS

QUESTÃO 
DE ORDEM
Dr. Fabio Alencar

Setembro, entre tantas datas, é marcado pelo início da Prima-
vera no dia 22! O tempo abre, a temperatura fica mais amena, 
as flores desabrocham com seus aromas, e a natureza fica mais 
colorida! Assim, a equipe do Litoral em Pauta deseja que esse 
‘início do fim do ano’ seja tempo de abrir o coração. E com os 
corações abertos chegam as boas novas. Uma delas, é que a 
empresa de publicidade Gentecom, que administra e produz o 
Portal e o jornal Litoral em Pauta, foi registrada no INPI (Insti-
tuto Nacional da Propriedade Industrial). Ao longo do tempo, 
a empresa fortalece a comunicação no Litoral Norte, sobretudo, 
em Caraguá, sua sede.
 
Outra notícia boa é que no dia 26 de setembro a partir das 
15h30 acontece a nossa Sabatina com candidatos estaduais e fe-
derais com propostas voltadas para a nossa região. Se não sabe 
ainda em quem votar – e mesmo que saiba – vale a pena assistir, 
pois o evento será transmitido nas redes sociais, Youtube, Face-
book e Instagram, tudo ao vivo e com uma ótima estrutura, é só 
nos seguir @litoralempauta. E ‘olha’ só como ‘desabrochamos’, o 
Litoral em Pauta, nasceu a partir da necessidade de jornalisti-
camente apresentar os candidatos nas últimas eleições munici-
pais, em 2020, e também, munir com informação de qualidade 
o eleitor, que muitas vezes tem dúvidas relativas à ação do voto. 
Ainda mais naqueles tempos de pandemia!
 
Mas, o que era para ser apenas um ‘guia para o eleitor’ se tornou 
veículo de inúmeras matérias e colunas sobre os mais variados 
assuntos. E nesta edição, não poderia ser diferente! Sim, conti-
nuamos com o propósito de elucidar as dúvidas dos eleitores, 
agora nas Eleições Gerais, bem como falar da movimentação 
dos candidatos pelo – e do – Litoral Norte contemplando suas 
ideias e ideais, sempre cumprindo o valor máximo do jornalis-
mo sério: a isenção, em nossas notícias jornalísticas.
  
Ainda nesta edição você fica por dentro da Festa das Nações 
da ACEC (Associação Comercial e Empresarial de Caraguá). O 
Campeonato de Jiu-Jitsu para a ‘meninada’ em comemoração 
ao Dia das Crianças (12/10), no qual todas ganharam medalhas 
e vão se divertir com ações recreativas com a organização do 
Caraguá Praiamar Shopping.
 
E se você se interessa por empreendedorismo, não pode perder 
a notícia que ‘fala’ tudo sobre o Empreenda Vale que aconte-
cerá em São José dos Campos, no dia 22/09 com o patrocínio 
e presença do Serramar Shopping estendendo sua expansão 
para o Vale do Paraíba. E também, o Empreenda Caraguá que 
acontecerá de 26 a 29/10. Sim, os 2 eventos são os maiores so-
bre o seguimento e temática, você empreendedor, ou que deseja 
empreender, tem que ler! 
 
Ainda, você encontra: notícia sobre a história e infraestrutura 
do Park Trombini, tradição em parques de diversão na região. 
O ‘álbum de figurinhas da Copa’ que virou febre e movimenta 
as bancas de jornais. A Agenda Cultural; Os classificados e po-
esias em ’Arte em Pauta’. E claro, que contamos com os nossos 
colunistas sempre com temas relevantes, reflexivos e trazendo 
um tom mais pessoal para o nosso jornal que fazemos com 
muito carinho, e para você. Boa leitura!

Balsa, carros, caminhões, turistas,
Super lotam todos os dias e as noites num vai e 
vem,
Emoções de pernoites
Amável
Mas um nem todos assistem,
Fotógrafo da vida e poeta junto,
Quero ser caiçara da Ilha morar aí
Andar de balsa trilhar montanhas e matar  
saudades,
Mas a dor insana
De não amar e ter companhia
De um coração perdido,

Ilhabela eu te amo

Dr. Rodrigo C.  V. GuimarãesFabio Alencar Trindade
ADVOGADA OAB/SP 182.331

TGN  ADVOCACIA
Dra. Gláucia Regina Trindade

Quando posso faltar ao trabalho?
Parte 2

Mulheres bonitas para achar uma paixão repen-
tina
Generosa e fácil para um idoso que ainda tem uma  
esperança.
E ali no cotidiano entre mar e montanhas,
Ver nascer o dia e a noite sem ter solidão
Ser feliz como os outros, modestamente morar na 
Ilha. No horizonte uma réstia de luz.
No entardecer sombrio choro com o retorno dos  
pássaros. No mar o grito das Gaivotas.
No meu lar a alegria de Natal, se não fos-
se a fome e a pobreza que assola esse  
País.

POESIA
Felipe Riela

Sobre política, paixão e outras drogas 
A realidade: 
esse embaraço de relações 
físicas, metafísicas (?)... 
Quem sabe não é a maior 
fantasia construída, 
justamente, 
para nos afastar da realidade.

Bolso pôs no bolso  
imóveis onde coube 
a sua família toda.  
 
Todos são laranjas podres 
na cesta de rachadinhas por  
onde vaza dinheiro do povo, 
 
enquanto no nosso bolso  
voltou o vazio e a fome.

Adriano Faleiros

POESIA

Faltar ao trabalho sem justificativa resulta em descontos no salário, 
perda de dias de férias, conforme prevê o art. 130 da CLT e por fim 
resultar na demissão do trabalhador por justa causa por desídia de 
acordo com o art.482 da CLT. Porém, em alguns casos o trabalha-
dor pode, e TEM DIREITO, de faltar sem comprometimento do 
pagamento dos dias de ausência e sem quaisquer riscos de sofrer 
descontos ou ser demitido. Abaixo a continuação do texto do mês 
passado:

1)Mesário em eleições - O trabalhador convocado para ser me-
sário nas eleições não terá os dias descontados quando estiver a 
serviço da Justiça Eleitoral. Sendo certo que nesses casos o traba-
lhador terá direito ainda a dobrar os dias de folga. Por exemplo, se 
forem necessários 3 dias para o serviço eleitoral, terá direito a seis 
dias de descanso.
 
2)Prova vestibular - Faltar para realizar a prova de vestibular de 
ensino superior não causa desconto no salário se comprovada a 
participação.
 
3)Alistamento militar - No alistamento militar, a falta é permi-
tida de acordo com o tempo definido para o cumprimento das 
exigências, conforme a Lei do Serviço Militar.
 
4)Convocação da Justiça do empregado para comparecer aos 
tribunais seja como parte de um processo, testemunha ou jura-
do, também é considerada falta justificada, porém importante 
ressaltar que deve ser solicitado a declaração/atestado de compa-
recimento.
 
5)Exames de câncer preventivos e para acompanhamento de 
câncer possibilitam 3 dias de ausência para cada 12 meses corri-
dos.
 
6)Doenças - O trabalhador doente tem direito a permanecer em 
casa e receber salário pelo período de 15 dias com comprovação 
do atestado médico. Caso haja necessidade de afastamento supe-
rior a 15 dias deve ser requerido auxílio-doença junto ao INSS.
 
7)Título eleitoral - O trabalhador pode se ausentar até 2 dias para 
obter ou regularizar o título eleitoral, desde que a empresa seja 
previamente avisada. No entanto, diversos procedimentos refe-
rentes ao título podem ser feitos pela internet fora de horário de 
expediente. Lembrando que, em todo caso, você deve consultar 
um advogado.
 
8)Acompanhar os filhos de até 6 anos em consulta médica ga-
rante ao pai ou a mãe a falta de 1 dia por ano, lembrando nesse 
caso que não é necessário atestado de doença, mas apenas de con-
sulta médica. Lembrando que, em todo caso, você deve consultar 
um advogado.

POESIAMiguel Gomes Tavares
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Feira de Livro, Stand 
Up, Luau da Primavera 
e Festival Vermelho 
agitam a região

AGENDA CULTURALMaior Sabatina eleitoral do Litoral Norte acontece dia 26 de setembro 
com deputados estaduais e federais no Auditório da ACEC Caraguá
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Candidatos a Deputado Federal

Rodrigo 
Tavano 
Partido Novo
3050

Coronel 
Stanelis
Podemos
1964

Fábio
Mello 
PSOL
5013

Bianca
Colepicolo
Progressistas
1133

Candidatos a Deputado Estadual

Antônio 
Carlos
Republicanos
10910

Chef
Macalé
Patriota
51155

Fernando
Puga
PT
13130

Thífany
Félix
Rede Sustentabilidade

18181

Nos próximos dias 24 e 25 de setembro, a 
Associação Comercial e Empresarial de Ca-
raguatatuba (ACEC), promove sua 1ª Festa 
das Nações, com a participação de 13 enti-
dades que têm ações beneficentes na cidade.

Cada uma delas preparará pratos típicos da 
culinária de cada país que representam e a 
renda obtida a partir da venda das iguarias, 
será totalmente direcionada às causas que 
cada uma apoia.

Budu Kashiura, gerente da ACEC, comen-
tou sobre o envolvimento da associação nas 
mais variadas questões da cidade. “A nossa 
entidade tem por princípio, colaborar com 
os mais diversos assuntos que beneficiem 
muito mais do que o comércio. A intenção 
é auxiliar em tudo que for possível, e a Fes-
ta das Nações foi uma ideia do nosso atual 
presidente, Yuri Bellato, que tem se dedica-
do muito na realização de eventos e ações 
para o comércio e também para a cidade, 
disse Budu.

 Além de idealizar e disponibilizar seu es-
paço social para a realização do evento, a 
ACEC cuidou ainda de todas as ações de 
marketing e divulgação, envolvendo cada 
um dos participantes desde o primeiro mo-
mento. Foi produzido material para as re-
des sociais, com cartazes e flyers, além da 
produção de um vídeo com os membros das 
entidades, convidando a todos a participa-
rem da festa.

“Esperamos todos para aproveitarem uma 
festa incrível, saborearem pratos típicos 
de diferentes da culinária de vários países, 
contribuindo ainda para causas nobres de 
apoio. O endereço do nosso espaço social é 
Rua Albert Charles Ernest Hanciau, 250, no 
Pontal de Santa Marina e a entrada é gratui-
ta”, finalizou Budu.

ACEC realiza Festa das Nações

Presenças Confirmadas

POR FELIPE RIELA

POR CLOVIS ROTTH

Em Caraguá, ‘O Violão Brasileiro’, do trio Bra-
silidade Contemporânea acontece em 23/09, 
com apresentação gratuita no Teatro Mario 
Covas, às 20h. Os ingressos serão distribuídos 
na bilheteria do teatro, mediante a troca de 1 
kg de alimento não perecível.
  
No Serramar Shopping acontece até o fim do 
mês (30/09) a Feira do Livro organizada junto 
com a Livraria Best Books. E o “Ohana Luau 
da Primavera” acontece toda quinta-feira, às 
19h30, no deck da Praça de Alimentação.

Ainda no Serramar Shopping, na sala de 
cinema, tem Stand Up Comedy do Dinho 
Machado, no dia 23/09, às 19h30. A liberação 
para entrada será feita com a distribuição das 
pulseiras do evento gratuito com capacidade 
máxima de 250 lugares.
 
Em São Sebastião, no dia 24 (das 6h às 18h) e 
25 (das 9h às 18h) tem ‘Iniciação de Yoga’, com 
a professora Ciça Nobre, no Studio Surya, no 
centro da cidade. Para mais informações e va-
lor entrar em contato no (12)991020408.
 
Já Ilhabela receberá a aclamada cantora Maria 
Rita, no Instituto Baía dos Vermelhos, na Cos-
ta Sul do município, em 24/09, às 20h30. Para 
mais informações e compra do ingresso acesse 
www.vermelhos.org.br

POR FELIPE RIELA

A maior Sabatina eleitoral do Litoral Norte acon-
tecerá dia 26/09 no Auditório da ACEC (Associa-
ção Comercial e Empresarial de Caraguá) com 
transmissão ao vivo pelas redes sociais do veículo 
de comunicação Litoral em Pauta, organizadora 
do evento que conta com o apoio da ACEC e a 
Agência Gentecom.

Na última segunda-feira de setembro, deputados 
estaduais e federais, que de alguma forma tem li-
gação com a região estarão presentes para falar 
sobre sua representação em relação ao Litoral 
Norte, caso eleito nas eleições gerais no dia 02 de 
outubro.

“O objetivo da Sabatina é receber o máximo de 
candidatos do Litoral Norte e que representem 
a região, para que eles possam contar sobre seu 
histórico e propostas. Assim, a população pode-
rá ter mais clareza para decidir o voto”, contou a 
jornalista Bruna Briti, que será a apresentadora 
do evento.

Às 15h30, a iniciativa começará com as entrevis-
tas dos candidatos a deputado estadual. E depois, 
às 19h será a vez dos deputados federais. O evento 
é aberto apenas para alguns convidados.

Esta é a 2ª Sabatina que o Litoral em Pauta or-
ganiza, sendo a 1ª em 2020 para as eleições mu-
nicipais, que contou com a presença de todos os 
candidatos a prefeito e muitos vereadores, com 
mais de 200 mil visualizações espontâneas nas 
redes sociais.

Candidatos a Deputado Estadual

Carlos 
Lothar*
União Brasil

44500

Edilson 
Felix
Democracia Cristã

27007

Neto
Bota*
Progressista

11333

Irê
Juliani
PSD

55355

Candidatos visitam o Litoral  em busca de votos

As eleições ‘batem na porta’! Até dia 1º de ou-
tubro, todos os candidatos a deputado estadual, 
federal, senadores, governadores e presidentes 
da república, podem fazer propaganda eleitoral 
oficialmente pedindo votos com seus números 
de candidatos, para a eleição de 02 de outubro.
 
A Região Metropolitana do Vale do Paraíba, 
que une as cidades do Vale, Serra da Mantiquei-
ra e Litoral, têm juntas, 1.968.824 eleitores. Em 
2018, eram 1.838.765, portanto, desde a última 
eleição municipal, a região contabiliza um cres-
cimento de 7% no número de eleitores.  Ainda, 
de acordo com a Justiça Eleitoral, neste ano o 
contingente eleitoral é de quase 150 milhões de 
eleitores nos quatro cantos do país. Cada voto 
pode ser decisivo!
 
No dia 09 de setembro, o deputado federal Edu-
ardo Bolsonaro (2222), do PL, filho do Presiden-
te da República, Jair Bolsonaro, fez campanha em 
São Sebastião. 
  
Bianca Colepicolo (1133), do PP, candidata a de-
putada federal, também esteve em São Sebastião 
junto de sua equipe, no dia 08/09. Já em Ilhabela, 
a candidata passou o dia 06/09, onde teve uma 
reunião com a ex-prefeita, bem como caminhou 
pela cidade conversando com os eleitores, ela que 
já foi Secretária de Desenvolvimento Econômico 
e Turismo do município.
 
A porta voz, Adriana Sacannavez, representante 
do Povo da Cultura, que apresenta uma candida-
tura coletiva pelo PSOL (50456), esteve entre os 
dias 05 a 12/09 por cidades do Vale do Paraíba 
e Litoral Norte, como Ubatuba e São Sebastião.

O candidato a deputado federal, Fábio Mello 
(5013), do PSOL, esteve em Caraguá em 03/08 
caminhando pelas ruas da cidade e dialogando 
com a classe trabalhadora do município.

O Litoral Norte e o Vale do Paraíba também re-
cebem, estrategicamente, os candidatos para a 
disputa pelo voto ao governo do estado de São 
Paulo. É o caso do governador Rodrigo Garcia 
(PSDB), que fez visitas a São Sebastião e Cara-
guatatuba, em 23 de agosto conversando com 
a comunidade e falando de suas propostas. O 
petista, Fernando Haddad, candidato ao Go-
verno de SP, esteve no Litoral Norte visitando as 
cidades de Caraguatatuba, São Sebastião, onde 
passou pelo porto, e Ubatuba, no mês de julho.

Nomes fortes da região
  
Caraguatatuba é a cidade com mais represen-
tantes ao cargo de deputado. Concorrendo a 
uma vaga na Assembleia Legislativa do Estado 
de São Paulo (ALESP) estão os candidatos a de-
putado estadual: o ex-prefeito de Caraguá, An-
tônio Carlos da Silva (10910), pelo Partido Re-
publicanos; o gestor público Neto Bota (11333), 
pelo Partido Progressista; e o ex-secretário de 
Turismo e empresário Rodrigo Tavano (3050), 
pelo partido Novo, que disputa uma cadeira 
como deputado federal.
  
O candidato Neto Bota, considera “muito im-
portante o cidadão votar e escolher um candi-
dato para cada cargo. E eu quero fazer muito 
pelo Litoral Norte. Existe a política boa, e me 
realizo fazendo política”.
 
Já Ilhabela conta com os candidatos à deputa-
do federal Irê Juliani (55355), pelo PSD (Par-
tido Social Democrático) e Bianca Colepicolo 
(1133), pelo Progressistas. O Litoral em Pauta 
levantou outros nomes fortes na política regio-
nal que estão interessados em representar o Li-
toral Norte. O intuito do nosso jornal e portal, 
é apresentar as propostas de cada candidato da 
região. Portanto, só enviar sua sugestão de pau-
ta para o Litoral em Pauta no (12) 99766.6708.

*Os canditados em azul claro enviarão as respostas das perguntas da Saba-
tina por escrito pois já tinham compromissos assumidos no dia 26/09

Ribamar 
Silva*
PSD
5519
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Empreenda Vale tem patrocínio do Serramar Shopping e 
acontece dia 22, já o Empreenda Caraguá será de 26 a 29/10 
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ccbeucaragua ccbeucaraguatatubaccbeucaragua@gmail.com

ccbeucaraguatatuba.com.br (12) 3883-8387Av. Piaui 345, Jd. Primavera

O Empreenda Caraguatatuba é considerado o 
maior evento de empreendedorismo do Litoral 
Norte e será realizado de 26 a 29 de outubro, na Pra-
ça da Cultura, no centro da cidade, das 14h às 21h.

Em três anos, o Empreenda recebeu aproxima-
damente 40 mil visitantes. Esta é uma grande 
oportunidade de divulgar negócios e firmar no-
vas parcerias. Até o fechamento desta matéria o 
resultado da seleção das empresas participantes 
não foi divulgado. Mas, as que serão selecionadas 
deverão contribuir com a ação social promovi-
da em parceria com o Fundo Social de Solida-
riedade, com a doação de R$ 1 mil por estande. 
 
Serviço: A programação completa será divulgada no site 
da Prefeitura de Caraguá
www.caraguatatuba.sp.gov.br

  
 
O Empreenda Vale em sua 2ª edição, acontecerá dia 
22/09, a partir das 18h30, em São José dos Cam-
pos e um dos patrocinadores é o Serramar Shopping 
que estará no evento com um estande de 20m². 
A iniciativa tem o objetivo de potencializar negócios, 
proporcionar oportunidades de ‘networking’ e ampliar a 
visão do mercado entre os empreendedores.
  
Este, é o maior evento do ramo no Vale do Paraíba. A 
programação conta com palestras do Thiago Nigro, em-
presário e influenciador digital; Caito Maia, empresário 
fundador da Chilli Beans; Abílio da Matta, empresário e 
idealizador do Empreenda Vale, entre outros.
  
A coordenadora de Marketing do Serramar Shopping, Glau-
cia Acciarito, explicou que, “a participação do Mall é  para 
difundir a marca do Serramar no Vale, mostrar a sua expan-
são e capacidade de crescimento, para fazer ‘conexões’, trocar 
experiências e captar negócios”. O Shopping ainda sorteará 
ingressos para seus lojistas participarem do evento.

Serviço: A Farma Conde Arena fica na R. Winston Chur-
chill, 230 - Jardim das Industrias, São José dos Campos.  
Programação completa e compra dos ingressos: 
www.empreendavale.com.br    

Vereador Baduca apoia 
candidatura de Ribamar Silva 

No lançamento da campanha do deputado federal Ri-
bamar Silva (PSD) que aconteceu no início de setembro 
(02/09), em Caraguá, o vereador Baduca Filho fez ques-
tão de estar presente na ocasião, demonstrando seu apoio, 
como tem feito também por meio das redes sociais.
 
Baduca, ressalta que, “assim como ele, o candidato que 
apoia tem propostas e objetivos consistentes que dialo-
gam com toda comunidade da região”, contou ele que, 
aprovou dois projetos importantes durante o primeiro 
semestre deste ano no Legislativo Municipal.
  
Uma das conquistas foi a lei 2.604/22 que dispõe sobre 
a proibição da nomeação de cargos em comissão de li-
vre nomeação e exoneração, de pessoas que tiverem sido 
condenadas por crimes de violência contra a mulher, 
propositura que gerou bastante repercussão no muni-
cípio. Já o outro projeto aprovado foi o que autoriza o 
Poder Executivo a receber doações de vidros blindados 
para as viaturas da Guarda Civil Municipal entre outras 
providências. Baduca Filho está no quarto mandato na 
Câmara Municipal de Caraguá.

Contribua com a Campanha 
‘Apadrinhe uma Criança’ 

A Campanha ‘Apadrinhe uma Criança’, organizada 
pela loja de roupa infantil de Caraguá “Pra Sempre 
Kids”, segue até 30 de setembro de 2022, e conta com o 
apoio da Agência Gentecom de Publicidade e do Por-
tal de notícias e Jornal Litoral em Pauta. O objetivo é 
“presentear” e tornar mais alegre o Dia das Crianças, 
celebrado em 12 de outubro, de pelo menos 30 crian-
ças carentes atendidas pela Pastoral da Criança (bair-
ros Olaria, Casa Branca e afins) e uma das Casas Beija 
Flor, ambas entidades de Caraguá.

Pra participar dessa corrente de solidariedade é fácil. 
Só ir até a loja Pra Sempre Kids que fica na Rua Al-
tino Arantes, 596, em Caraguá, ou entrar em contato 
com a gestora Carminha Arruda pelo WhatsApp  (12) 
98158.0455, para ela disponibilizar a lista com os no-
mes de parte das crianças a serem presenteadas. Esco-
lha uma criança, confira a idade, compre 1 brinquedo, 
1 peça de roupa e 1 livro. Pronto! Você contribuiu para 
fazer mais uma criança feliz!

POR FELIPE RIELA E BRUNA BRITI POR FELIPE RIELA
POR FELIPE RIELA
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POR FELIPE RIELA

V Campeonato de Jiu-Jitsu Kids 
acontece dia 09/10 em Caraguá

Dia 12 de outubro comemora-se o Dia das Crianças. 
Mas o Caraguá Praia Shopping antecipa a celebração 
com a iniciativa do “V Campeonato de Jiu-Jitsu Kids 
2022”, no dia 09/10, domingo, a partir das 11h. A ação 
acontece na Praça da Cultura, no centro de Caraguá, 
e conta com a participação de aproximadamente 17 
escolas de Jiu-Jitsu das quatro cidades do Litoral Norte 
Paulista.
 
São mais de 300 crianças que participarão do campe-
onato, sendo a faixa etária dos atletas de 4 a 12 anos. 
Todos os participantes ganharão medalhas e os mestres 
troféus. A administração do Caraguá Praia Shopping 
ressalta que, “a iniciativa é uma competição amistosa 
com o objetivo de comemorar o Dia das Crianças, é 
o 5º campeonato que organizamos com muito amor 
e carinho, responsabilidade social faz parte da nossa 
identidade, e sabemos a importância da arte marcial no 
desenvolvimento daqueles que praticam”.
  
Além do Campeonato, o evento conta com ações recre-
ativas e brinquedos como o Pula-Pula. Também há a 
distribuição de lanches para os atletas. “Esse é o 5º cam-
peonato que organizamos, sendo anual, tivemos que 
parar durante a pandemia, e agora é um enorme prazer 
para todos do Shopping voltar com a ação e ver o brilho 
e sorriso nos rostinhos das crianças e adultos”, finalizou 
Regina Nunes do Caraguá Praia Shopping, produtora 
do evento juntamente com o professor Ulrico Jr. O V 
Jiu-Jitsu Kids conta também com o apoio da Sportfight.

Atrás do Hotel Costa Norte / Massaguaçú  
Loteamento Morada do Mar ( 2 lotes jun-
tos, total de 760,00m² ) esquina, apenas 

550mts da praia, escritura definitiva
R$ 215.000,00

Falar com Raphael Carlota 
(12) 98250-3866 CRECI – 55635.

 

Praia da Cocanha - 2 terrenos juntos no Re-
canto Verdemar em Caraguá. 2 terrenos com 
427,00m² cada - Total 854,00m², na Rua 11, úl-
tima rua do loteamento. Escritura definitiva, não 
precisa de aterro. Obs: Os terrenos têm vege-
tação, e precisam de licenciamento ambiental 
junto a CETESB. Este serviço é de R$ 8 mil por 

lote. Valor R$ 85.000,00 cada lote
Raphael Carlota

(12) 98250-3866 CRECI – 55635

Portal da Fazendinha - Getuba
Terreno com 542m² com linda vista 

para o mar e Mata Atlântica, escritura 
definitiva, aterrado. 

  R$170.000,00
Falar com o corretor de imóveis 
Raphael Carlota (12) 98250-3866

Recanto Verdemar - Praia da Cocanha  
Lote de 360,00m², rua pavimentada, 

escritura definitiva, não precisa de aterro
R$130.000,00 + débitos 
de IPTU de R$35.000,00
Falar com Raphael Carlota 

(12) 98250-3866 CRECI – 55635.

Terreno no residencial Mar Verde
 384m2 com vegetação, sem 

licenciamento. R$ 200 mil Creci 40657J 
www.imoveisglaucia.com.br  

(12) 99640-5401

Prainha - 2 lotes juntos, total = 1.152,00m²
( Av: Paulo Ferraz da Silva Porto )

Observação: Necessitam de licenciamento am-
biental, escritura definitiva

R$ 550.000,00
Falar com Raphael Carlota 

(12) 98250-3866 CRECI – 55635.

Morro do Balneário 
Gardenmar / Massaguaçu

Terreno em declive com 330,00m² (15mts de 
frente) com linda vista, documentação ok

R$ 120.000,00
Falar com Raphael Carlota 

(12) 98250-3866 CRECI – 55635.

Apartamento a preço de custo no 
Massaguaçu, com 2 dormitórios sendo 
1 suíte, próximo da praia. Creci 40657J 

www.imoveisglaucia.com.br  
(12) 99640-5401

Área com 1.700m² de frente para 
o mar - Praia das Palmeiras, com 

projeto aprovado para a construção 
de um prédio de 7 andares, fundação/

estaqueamento pronta. R$ 4.000.000,00 

Área com 2.300,00m² de frente para o 
mar - Massaguaçú R$ 2.500.000,00
Raphael Carlota (12) 98250-3866

CLASSIFICADOS DE IMÓVEIS
Casa geminada no miolo do Centro de 
Caraguá em rua muito movimentada 

para reforma,
só R$ 280 mil!!!!

Oportunidade!! Creci 40657J
www.imoveisglaucia.com.br

 (12) 99640-5401

SEXTA, SÁBADO, DOMINGO E FERIADO É DIA DE IR NO

PARK TROMBINI

65 ANOS
DE HISTÓRIA

ABERTO À PARTIR DAS 17H

AO LADO DA PRAÇA DA CULTURA
AV. ARTHUR COSTA FILHO, CARAGUÁ 

@PARKTROMBINI

Daniel Mazetti
ESPECIALISTA EM GESTÃO FINANCEIRA E DE 
PESSOAS    |    @daniel.mazetti

Esperançar  

PROSA E VERSO

Tenhamos esperança, mas aquela esperan-
ça do verbo esperançar e não do verbo esperar.  
Esperar é aguardar, ou ficar à espera; Já esperançar, 
é um verbo transitivo direto que significa animar-se, 
estimular-se.

Muitas vezes esperamos as providências “cairem do 
céu” e nos esquecemos de fazer a nossa parte.

Queremos, mas não desejamos; reclamamos, mas 
não requeremos; apontamos erros, mas não propo-
mos soluções; julgamos porém não toleramos; acu-
samos e raramente perdoamos.

Preferimos mentiras agradáveis, do que verdades 
doloridas; 

Valorizamos palavras que massageiam o 
Ego, ao contraditório que nos faz Crescer; 
Construímos muros, ao invés de pontes;

Preferimos sempre ter razão, quando o 
que realmente importa é ter paz e ser feliz. 
Quanto a mim? “Eu prefiro ser, uma metamorfose 
ambulante, do que ter aquela velha opinião formada  
sobre tudo....”

Ter Razão ou ser Feliz?
Vivemos um momento histórico da humanidade, 
onde estudiosos acreditam que saímos da cha-
mada “era industrial” e avançamos para a “era do 
conhecimento”!

Particularmente, acredito que ainda não atingi-
mos este estágio, mas sobretudo com o advento 
da tecnologia, estamos em um período de tran-
sição que eu denomino como a “ERA DA OPI-
NIÃO”. O problema é que o ser humano ainda 
precisa evoluir a ponto de compreender a diferen-
ça entre uma opinião é um fato!

 Cada um de nós é livre para ter sua própria opi-
nião seja sobre qual tema quiser: Desde Religião 
a Política, mas precisamos compreender que não 
necessariamente esta precisa ser a mesma das de-
mais pessoas!

Ao longo de minha carreira, seja realizando 
treinamentos corporativos seja em atendimen-
tos individuais de pessoas que buscam alta per-
formance, sempre faço este questionamento: 
“Você quer ter Razão ou ser Feliz”? 
99% das pessoas respondem que querem ser fe-
lizes, contudo, raríssimas tomam atitudes con-
gruentes com esta resposta.

Pergunto a você caro leitor, você quer ter razão ou 
ser feliz? A resposta está nas tuas atitudes.

Dr. Rodrigo C.  V. GuimarãesFabio Alencar Trindade
BUSINESS E MASTER COACH

MENTORIA & CIA
Marcelo de Araújo Pinto

POR FELIPE RIELA E BRUNA BRITI

American Show e Disco são as 
novas atrações do Park Trombini

Mantido pela família Trombini, o Park  faz parte 
da história dos moradores, veranistas e turistas 
do Litoral Norte, ocupando a praia central desde 
1957, quando chegou em Caraguá. Há 65 anos, 
a empresa Diversões IMAC Trombini garante 
diversão e entretenimento para todos os públi-
cos. As novas atrações do Park são os brinquedos 
American Show, Disco, Kamikaze e Crazy dance.

Tem também os brinquedos: Trenzinho, Car-
rinho de Bate-Bate, Oba Oba, Guante Whell, 
Carrossel, Fórmula 1, Brucomelo (centopeia in-
fantil), Rally, Elevador, Calhambeque, Charrete, 
Motinha, Xícara, Aviãozinho Kids, Cama Elásti-
ca, Barco Viking Kids, Piratas do Caribe. Para os 
adultos, tem Helicóptero, Mexicano, Montanha 
Russa, Dancing Days, Roda Gigante, entre outros.

Atualmente, o parque conta com uma grande es-
trutura, composta por mais de 50 equipamentos, 
em duas unidades fixas no Litoral Norte de São 
Paulo, sendo uma em Ubatuba, que tem outra 
direção, e a de Caraguá. Portanto o Parque Trom-
bini é referência no setor de entretenimento, e 
proporciona diversão a toda faixa etária e clas-
se social, levando alegria e lazer num ambiente 
agradável e familiar.
  
Além das duas unidades fixas, o Parque Trombini 
conta com outras duas unidades itinerantes que 
viajam por todo o Brasil e países da América do 
Sul, instaladas em áreas de aproximadamente 15 
mil metros quadrados.
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Conto com você
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Saiba como votar nas eleições de 02/10
POR FELIPE RIELA

 
A data das Eleições 2022 está chegando. E sempre há dúvidas 
sobre o dia da votação. Mas, o Litoral em Pauta esclarece. Todas 
as informações aqui são por meio do Tribunal Superior Eleito-
ral. O primeiro turno ocorre no dia 2 de outubro e o segundo 
turno, caso necessário, em 30/10, das 8h às 17h, no horário de 
Brasília. Todos os brasileiros alfabetizados, entre 18 e 70 anos, 
serão obrigados a votar no dia da votação. O voto é facultativo 
apenas para quem tem entre 16 e 18 anos, pessoas com mais de 
70 anos e analfabetos.

O eleitor pode conferir o local de votação no site do Tribunal 
Superior Eleitoral (TSE) https://www.tse.jus.br ou através do 
aplicativo e-Título, acessando “onde votar”. Ainda no TSE há 
uma cartilha com todas as instruções e esclarecimentos perti-
nentes as eleições.
 
No seu local do voto, em frente à urna eleitoral, a ordem de 
votação é a seguinte: deputado federal (quatro dígitos); deputa-
do estadual (cinco dígitos), senador (três dígitos), governador 
(dois dígitos), e presidente (dois dígitos). Vá já com sua ‘coli-
nha’ com o número dos seus candidatos.
 
No dia da eleição é necessário levar um documento de identi-
ficação oficial com foto: identidade, carteira de motorista com 
foto, o certificado de reservista, a carteira de trabalho, o pas-
saporte e a identidade funcional emitida por órgão de classe.  
Conforme o TSE, esses documentos poderão ser usados ainda 
que a data de validade esteja vencida. As certidões de nasci-
mento ou de casamento, no entanto, não valem como prova 
de identidade na hora de votar. Há ainda a possibilidade de o 
eleitor votar apresentando o e-Título. O aplicativo, que funcio-
na como uma versão digital do título de eleitor, permite que a 
pessoa visualize o número do documento de votação, justifique 
o voto e consulte as informações cadastradas na Justiça Eleito-
ral, entre outras opções.
 
O voto poderá ser justificado pelo aplicativo e-Título, dispo-
nível na App Store e na Google Play para quem estiver fora 
do seu domicílio eleitoral, incluindo eleitores no exterior. 
No dia da votação, a eleitora ou o eleitor pode manifestar seu 
apoio político com o uso de bandeiras, broches, adesivos e ca-
misetas com foto e número de candidato no dia da votação, 
desde que essa manifestação seja forma individual e silenciosa. 
Mas NÃO é permitido aglomerações com pessoas uniformi-
zadas ou símbolos que identifiquem candidatos ou partidos. 
Também é proibido abordar, aliciar ou tentar persuadir pes-
soas que estiverem indo votar.  Caso haja mais alguma dúvi-
da basta acessar o site do TSE e baixar o documento em PDF 
“Guia do Eleitor Consciente”.

VALOR: R$ 300

VALOR: R$ 400


