
NO PORTAL,
NO JORNAL,
NO RÁDIO, 
E NAS REDES
SOCIAIS.
SOMOS
CROSSMEDIA
DE VERDADE!

Comerciantes e hoteleiros 
comemoram aumento nas 
vendas neste final de ano 

PÁG. 03

Recente estudo da Secretaria de Turismo do Estado 
de São Paulo prevê cerca de 2 milhões de pessoas 
circulando no litoral norte paulista nestes dois meses. 
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PÁG. 06

Litoral Norte Paulista registra 
mais de 9.000 recuperados do 
novo coronavírus
Conversamos com moradores que superaram o Covid-19 
e integram os 9.531 casos recuperados na região. Foram 
10.232 casos confirmados e 223 mortes até 07 de dezembro. 

PÁG. 04

Caraguá e São Sebastião reelegem 
prefeitos, Colucci volta pra Ilhabela e 
Ubatuba elege primeira prefeita
Balanço das Eleições 2020: Felipe Augusto foi reeleito com 52% 
das urnas , Aguilar Jr com 42%, Colucci  com 50,99% e Flávia 
Paschoal será  a primeira prefeita mulher com 31,37% dos votos.

LITORALEMPAUTA

CONSULTA ATÉ

55,00
R$

SAÚDE E PROTEÇÃO
PARA VOCÊ E
SUA FAMÍLIA

PEÇA JÁ O SEU!

www.clubedevantagensdafamilia.com.br
(12) 3888-5327

MENSALIDADE POR FAMÍLIA

Cartão de descontos
não é plano de saúde28,40

R$
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Bruna Briti

EDITORIAL

Um ano para os “fortes”

Este ano de 2020 vai ficar registrado 
no século! Foi um ano pra tirar to-

das as forças lá de onde a gente nem 
imaginava que tinha, e “ressignificar” 
a vida, reinventar a família, inovar em 
casa/no trabalho home office, sobre-
viver a avalanche de notícias ruins e 
boas, respirar (preferencialmente, sem 
Covid-19)! Ufa! Tá chegando ao fim!  

Sim, é na dor, nos momentos mais di-
fíceis que a gente cresce! E assim sur-
giu este jornal impresso, mesmo com 
muitos jornais deixando de circular 
no formado de papel, nós chegamos 
pra construir uma nova história daqui 
pra frente. Estamos firmes e fortes. 
Porque ler no celular, não é o mes-
mo que pegar o “papel” e LER DE 
VERDADE. Pode surgir o que for, os 
livros (e os jornais) vão continuar exis-
tindo por muito tempo, assim acredito. 

Relutei muito pra criar este jornal. Tive 
que “jogar fora” muitas crenças limitan-
tes, e voltei as minhas origens (20 anos 
vivendo do jornalismo e da comunicação 
aqui no Litoral Norte). Com este jornal, 
“respondo” a um chamado coletivo, que 
reúne o que amo fazer, que é informar e 
“formar opiniões”. E foram meus alunos, 
em uma prova da disciplina de “Jornalis-
mo Impresso” (sou professora também) 
que me “provaram” e me fizeram ver 
que nenhuma mídia “cumpre” tão bem 
a missão de INFORMAR DE VERDA-
DE como o jornal. De que o impresso 
se faz necessário por toda importância 
social que carrega, e também porque é 
o jornal que “explica” o acontecimen-
to, que detalha, que responde dúvidas.  

O Jornal Litoral em Pauta surge pra ser 
LUZ no meio deste nevoeiro da pande-

mia! Pra mostrar a nós, o que as vezes 
a gente não enxerga. Que só nós pode-
mos criar nossas soluções. Aqui estamos 
praticando aquele “jornalismo essência”, 
sem republicar releases, mas com uma 
produção de conteúdo autêntica e ver-
dadeira! Pra fazer você leitor ficar “me-
lhor” do que antes de ter lido este jornal. 

Nosso foco é o POSITIVO! Não vamos 
falar de corrupção, de polícia e afins! 
Vamos mostrar o desenvolvimento das 
nossas quatro cidades e de quem mora 
nelas! Focar nas conquistas deste ano de-
safiador, como fizemos ao ouvir pessoas 
que foram contaminadas pelo coronaví-
rus, e se curaram. 

Elas contaram o que tira-
ram de lição disso tudo.  
Criamos a editoria “Gente do Bem”, 
pra enfatizar que Empatia e Solidarie-
dade estão em alta. Nesta edição nos 
emocionamos com as histórias dos vo-
luntários do MAP (Movimento Amor 
ao Próximo) que doam seu tempo 
e disponibilidade pra fazer feliz cer-
ca de 400 crianças e famílias que vão 
ganhar presentes e cestas neste natal. 

Acredito que todos devem encontrar um 
propósito e dar o seu melhor! Portanto, 
recebam o meu melhor expresso nas 
plataformas crossmedia do Litoral em 
Pauta! 

Estamos no Portal, nas Redes Sociais, na 
Rádio Antena 8 (aos sábado, meio dia) e 
neste Jornal. E sou MUITO GRATA à 
todos lindos da minha vida (amigos, fa-
miliares, colaboradores, gestores...) que 
“dão asas aos meus sonhos”. Que me aju-
dam a concretizar este jornal que faz bem 
a mim, a você que lê, a você que anuncia! 

Apandemia trouxe incontáveis dis-
sabores para toda sociedade, seja 

na questão de saúde, financeira e até 
emocional. Porém, há um setor da 
economia que está vibrando com todo 
esse caos, trata-se do e-commerce (ven-
das on-line).

Segundo a revista Exame, uma pesqui-
sa recente da Ebit/Nielsen em parce-
ria com a Elo, concluiu que as vendas 
on-line durante a pandemia cresceram 
47% apenas no Brasil. Este é um dos 
efeitos do isolamento social.

Porém, o que fazer se a compra foi por 
impulso e você se arrependeu?

O Código de Defesa do Consumidor, 
Lei n. 9078/90, no artigo 49, confere 
ao comprador o direito de arrependi-
mento de uma compra quando realiza-
da fora do estabelecimento comercial 
(internet, telefone, catálogo), e reem-
bolso postal no prazo de sete dias, sem 
explicar o motivo.

Esse direito é garantido para proteger 
o consumidor de situações de compra 
em que não é possível entrar em con-
tato direto com o produto a ser adqui-
rido, ou em outras situações em que a 
tomada de decisões possa ser conside-
rada não consciente.

Mas atenção! O direito só é garantido 
nas compras feitas fora do estabeleci-
mento comercial, a mesma regra não 
é aplicável as compras presenciais. A 
troca ou devolução, nesse caso, só se 
efetiva caso haja defeito no produto, 
ou, por mera liberalidade do estabe-
lecimento comercial. Caso o estabele-
cimento comercial se negue a promo-
ver a devolução procure o PROCON 
(Programa de Proteção e Defesa do 
Consumidor) de sua cidade ou consul-
te um advogado.

*Pertence ao quadro de advogados 
da TGN Advogados.

Comprei, me 
arrependi, e agora?

Glaucia Regina Trindade*

ADVOGADA OAB/SP 182.331 

Tudo ficou +personalizado, +único, +online, +interativo, +difícil, +desafiador.

Coluna “TGN 
Advogados”

Passamos tanto tempo dentro de 
casa durante a pandemia do coro-

navírus que começamos a ter um ou-
tro olhar para com nossos lares. Passa-
mos a ver novas necessidades. Antes, 
as moradias eram só pra dormir. Ago-
ra, passamos a trabalhar, estudar e 
nos entreter (lazer) dentro de casa.  

Residências que tinham um dormitó-
rio, passaram por reformas e recebe-
ram o Home Office. Já o quarto dos 
filhos passou a ter uma escrivaninha 
para estudos. A cozinha que só era 
usada para refeições rápidas, foi no-
vamente planejada para ter todas 
as refeições diárias. A área de lazer 
nunca foi tão valorizada! Foram cria-
dos espaços kids para as crianças 
brincarem, e os pais repensaram as 
áreas gourmet, e passaram a usar 
bem mais a piscina, para diminuir 
a ansiedade gerada pela pandemia. 

Por outro lado, ressurgiram os “in-
vestidores” que passaram a construir 
para vender ou alugar. Tudo isso fez 
a Construção Civil dar um BOOM 
nestes últimos meses, pegando de sur-
presas até mesmo as fábricas e usinas 
que acabaram com seus estoques, e 
agora conseguiram suprir as deman-
das deste mercado que foi um dos me-
nos impactos com este novo normal. 

Portanto, as reformas e construções 
no Litoral Norte Paulista estão em 
expansão, gerando empregos e movi-
mentado a economia. E se me pergun-
tarem “O Que Aprendi com essa Pan-
demia”, foi que a tecnologia veio para 
ficar, e temos que usá-la a nosso favor, 
seja fazendo atendimentos online por 
vídeo conferência, seja nos adaptando 
e trabalhando mais em casa. Enfim, 
conciliando tudo com as demandas de 
uma família.

*Atua com construção, reforma, ad-
ministração de obra, projetos de ar-
quitetura, regularização, paisagismo 
e interiores.
 
https://adriananogueira.com.br/ 
@adriananogueiraarquitetura (Instagram)

Pandemia trouxe 
boas mudanças para 
“dentro” das casas  

Adriana Nogueira*

ARQUITETA E URBANISMO CAU A47369-3
JORNALISTA, MÃE E EMPREENDEDORA

 Coluna “Arquitetura
 e Construção”

ADRIANANOGUEIRAARQUITETURA

(12) 98118-7538
www.adriananogueira.com.br

Projetos
Regularização

Paisagismo e Interiores
Construção
Adm. Obras

Reforma

A R Q U I T E T U R A

EXPEDIENTE
Jornalista Responsável: 
Bruna Briti MTB 32.441

(12) 98218-3382 
fibrunajornalista

Repórter:
 Cléverton Santana MTB 82.154

fisoucleverton

9.000 exemplares
Impressão Grafinorte
Periodicidade: Mensal

Diagramação: Gentecom
Agência de Publicidade e Marketing

fiagenciagentecom
www.gentecom.com.br

Fale com a gente:
Av. Pernambuco, 21, Jd. Primavera 
Caraguatatuba - CEP 11660-640

redacaolitoralempauta@gmail.com
www.litoralempauta.com.br

CNPJ:14.948.898/0001-39
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Tradicionalmente, a chegada 
da temporada é esperada por 

todos os comerciantes do Litoral 
Norte Paulista. Turistas e visitantes 
não apenas da capital, mas de todo 
o país buscam as belezas de nossas 
praias para descansar, se divertir e 
começar o ano novo com as ener-
gias renovadas. Em 2020, o comér-
cio precisou se adaptar para vencer 
a crise. As vendas pela internet e as 
entregas por delivery aumentaram, 
e os protocolos de segurança estão 
sendo seguidos para a abertura gra-
dual do comércio. 

O Serramar Shopping, que acabou 
de completar 9 anos em Caraguata-
tuba, espera um aumento de 6,5% a 
8% nas vendas, em relação ao mes-
mo período do ano passado. Desde 
setembro a administração do centro 
de compras percebeu um aumento 
gradativo no fluxo, e vem seguindo 
todos os protocolos de prevenção 
do Covid-19. Nestes últimos meses 
foram inauguradas neste shopping, 
lojas como a perfumaria Dellaju, 
livraria Best Books, e lojas tempo-
rárias como Espaço Turco e livraria 
Letrinha Cultural. Até o final deste 
mês, o Serramar prevê inaugurar 
mais seis lojas: Caoa Chery (Pop 
Up), Kopenhagen (reabertura), Mr. 
Cheney, Farmelhor, Dferente Jeans 
e Mr. Porks. A grande expectativa 
para moradores e turistas é a inau-
guração da loja Renner, no Serra-
mar Shopping, que deve acontecer 
no primeiro semestre de 2021.

“O natal este ano está um pouco 
diferente, adequações ao planeja-
mento foram necessárias depois 
dos meses de fechamento. Além 
da decoração tradicional e da pista 
de patinação na Praça de Eventos, 
trouxemos uma experiência nova: a 
casa virtual do Papai Noel com uma 
projeção virtual do bom velhinho”, 
relata Glaucia Acciarito, coorde-
nadora de marketing do Serramar 
Shopping, informando ainda os dias 
e horários de funcionamento que 
são: até 17/12/2020, das 13h30 às 
19h30; de 18 a 23/12, das 12h às 
22h; e dia 24/12 das 10h às 18h. 

No Caraguá Praia Shopping, segun-
do a administrada Edna Suez, além 
do atendimento presencial, algumas 
lojas estão vendendo via WhatsApp 
com entregas feitas por delivery (na 
casa do cliente) ou no sistema dri-
ve-thru (retirada no shopping). “Nós 
estamos surpresos com o retorno 
das vendas. Sabemos que para um 

Comerciantes e hoteleiros comemoram 
aumento nas vendas neste final de ano
Estudo da Secretaria de Turismo do Estado de São Paulo, prevê um movimento de 
cerca de 2 milhões de pessoas no Litoral Norte paulista neste fim de ano.

Cléverton Santana
e Bruna Briti

comércio dar certo é preciso muita 
luta”, revela.

Até quem trabalha com serviços 
e produtos essenciais, precisou se 
reinventar. Ari Barbosa, proprietá-
rio do Supermercado Canto Bravo 
na Prainha e do Quiosque Canto 
Bravo na praia Martim de Sá, conta 
como adaptou seus negócios duran-
te a pandemia. “No supermercado, 
começamos a fazer entrega por de-
livery e drive-thru. Essas alternativas 
vamos continuar fazendo na pós 
pandemia, já que facilita a compra 
de muitos clientes. No quiosque, es-
tamos seguindo todas as orientações 
de distanciamento e higienização 
para receber com segurança à to-
dos”, confirma.

Muitos hotéis e pousadas já não 
tem mais datas de reserva para este 
natal e ano novo. Muitas pessoas 
optam em alugar casas de veraneio 
via aplicativos e sites, porém é pre-
ciso ter cuidado. “Os hotéis e pou-
sadas da região estão preparados 
para receber com segurança e qua-
lidade todos os turistas e visitantes. 
É preciso tomar cuidado ao alugar 
uma casa que não tem os níveis de 
segurança, higienização e protoco-
los exigidos em hotéis e pousadas”, 
enfatiza Rodrigo Tavano, vice pre-
sidente da Associação Brasileira da 
Indústria de Hotéis do Estado de 
São Paulo, e proprietário do Hotel 
Pousada Vivendas Sol e Mar, na 
Massaguaçu. 

Com receio de viagens aéreas, mui-
tas pessoas optam por viajar para ci-

dades mais próximas. Além do risco 
de contaminação, a alta do dólar e o 
aumento do preço das passagens faz 
com que os turistas optem pelo nos-
so litoral norte. “Acreditamos que 
será uma das melhores temporadas 
dos últimos cinco anos”, afirma Lu-
cas Gallina, presidente da ACE (As-
sociação Comercial e Empresarial 
de Caraguatatuba), que sorteará no 
próximo dia 27 de janeiro de 2021, 
vales compras para serem usados 
em comércios participantes da cam-
panha “Moro Aqui, Compro Aqui”. 
Serão 10 vales presentes no valor de 
R$ 500, outros 10 vales presentes 
de R$ 1.000 e um vale presente de 
R$ 5.000.
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Acreditamos 
que será uma 
das melhores 
temporadas dos 
últimos cinco anos. 

Lucas Gallina 
Presidente da ACE

Caraguá Praia Shopping,
é o centro de compras 

mais tradicional da cidade

Serramar Shopping,
localizado no bairro 

Pontal de Santa Marina 
em Caraguatatuba

Casa Virtual do Papai Noel no 
Serramar Shopping tem projeção 

virtual do bom velhinho

Foto: Bruna Briti
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Que a magia desta época que traz amor,
alegria e esperança, esteja com você 
neste Natal e em todos os dias do
Ano Novo que vai começar.

Ortodontia, Implantes e Facetas
samirkhaledodonto (12) 3882.1072

A A população foi as urnas no últi-
mo dia 15 de novembro de 2020 

e escolheu os prefeitos e vereadores 
que vão representar suas cidades nos 
próximos quatro anos. Aqui no Lito-
ral Norte de São Paulo, os prefeitos 
Aguilar Junior (MDB), de Caragua-
tatuba, e Felipe Augusto (PSDB), de 
São Sebastião, foram reeleitos respec-
tivamente com 42% e 52% dos votos. 
Em Ilhabela, Toninho Colucci (PL) 
volta a administrar o arquipélago pela 
terceira vez, com 50,99% dos votos, 
saindo na frente da segunda colocada, 
a atual prefeita Gracinha (PSD) que 
obteve 19,49% dos votos. E Ubatuba 
elegeu sua primeira prefeita, Flávia 
Pascoal (PL) com 31,37% dos votos, 
derrotando o atual prefeito Délcio 
Sato (PSD) que teve 29,70% dos vo-
tos.

Em Caraguá, o segundo candidato à 
prefeito mais votado foi Mateus da 

Silva (PSDB) que obteve 38,82% das 
urnas. Já na Câmara, dos 15 vereado-
res, seis foram reeleitos: Tato Aguilar 
(PSD) está no terceiro mandato, Fer-
nando Cuiu (PSDB) no segunda man-
dato, Carlinhos da Farmácia (PSD) 
no quinto mandato, Aguinaldo Butiá 
(MDB) no segundo mandato, Auri-

Caraguá e São Sebastião reelegem prefeitos, 
Colucci volta pra Ilhabela e Ubatuba elege 
Flávia Pascoal como primeira prefeita
Para o Legislativo, apenas duas mulheres foram eleitas vereadoras na região: Vera 
Morais (PV) em Caraguatatuba e Diana Almeida (PL) em Ilhabela.

Bruna Briti

mar Mansano (PTB) entra no sétimo 
mandato, assim como Celso Pereira 
(PSDB). A renovação ficou por conta 
de Cristian Bota (PP), Marcelo Perei-
ra (PV), Marcos Kinkas (PSD), Jame-
son Chick Show (PRTB), Jair Silva 
(PV), Dé Construtor (PSC) e Vera 
Morais (PV). Também se elegeram 

Antônio Carlos Júnior (PSDB) que já 
foi vice prefeito e deputado estadual, e 
Baduca Filho (MDB) que já foi verea-
dor em dois mandatos. 

Em São Sebastião, o segundo candi-
dato a prefeito mais votado foi o Pro-
fessor Gleivison (MDB) com 45,01% 
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Vera Moraes (PV) 
eleita vereadora em 

Caraguá com 867 votos 

Diana Almeida (PL) 
eleita vereadora em 

Ilhabela com 719 votos
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dos votos. Na Câmara, das 12 vagas 
de vereadores, 10 foram ocupadas 
por partidos que apoiam o prefeito re-
eleito Felipe Augusto, sendo sete vere-
adores reeleitos: José Reis (Podemos), 
está no quarto mandato, seguido por 
Pedro Renato (PSDB), Daniel Simões 
(PP), Teimoso (PSDB), Ercilio (PV), 
Mauricio da Costa Norte (PSDB) e 
Giovani Pixoxó (MDB). Dos cinco 
novos vereadores, dois já estiveram 
no Legislativo: Marcos Fuly (DEM) e 
Wagner (Avante). E, três foram elei-
tos pela primeira vez: Daniel Soares 
(Podemos), André Pierobon (MDB) 
e Diego Nabuco (PSDB).

Em Ilhabela, a Câmara Municipal 
foi renovada nesta eleição. Dos nove 
vereadores, apenas um vereador foi 
reeleito, o Dr. Thiago Souza (Solida-
riedade). A advogada Diana Almeida 
foi a mais votada. Ela é esposa do 
ex-vereador Luiz Mário de Almeida. 
Também se elegeram: Felipe Gomes 
(Republicanos), Raul da Habitação 
(PSD), Edilson da Ilha (PL), Ales-
sandro Abençoado (PL), Ezequiel 
Cabelereiro (Avante), Leléco Augusto 
(DEM) e Zé Preto (PDT).

Em Ubatuba, foram reeleitos quatro 
vereadores: Júnior Jr (Podemos), Sil-
vinho Brandão (PSD), Adão Pereira 
(PSB) e Osmar de Souza (Republi-
canos). A renovação ficou por conta 
de Jorginho (PV), D’Menor (Avante), 
Ita (Cidadania), Eugênio Zwibelberg 
(PSL) e Edelson Fernandes (PSC). 
Rogério Frediani (PL), volta à Câmara 
para o terceiro mandato.

Felipe Augusto, 
reeleito prefeito em São 

Sebastião com 23.501 votos

Toninho Colucci, PL
eleito prefeito em Ilhabela 

com 10.266 votos

Aguilar Junior, reeleito 
prefeito em Caraguá 

com 27.183 votos

Flávia Pascoal, primeira 
mulher eleita prefeita em 

Ubatuba com 14.222 votos

Divulgação
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Quando no final de 2019 começamos 
a ouvir falar sobre o novo coronaví-

rus na China, não poderíamos imaginar 
que três meses depois, o número de in-
fectados no mundo aumentaria e que a 
pandemia chegaria em nosso país. Cria-
mos novos hábitos, adaptamos nossas 
atividades e, mesmo assim, muitas vidas 
foram perdidas. Porém, com um rápi-
do diagnóstico e o início do tratamento, 
é possível vencer esse vírus. O Litoral 
em Pauta conversou com moradores de 
Caraguatatuba que venceram a doença.

O primeiro sintoma que a manicure e 
educadora nail designer Daniele Ferraz, 
28 anos, sentiu, foi uma grande dor de 
cabeça. “Era uma quinta-feira e eu esta-
va trabalhando normalmente. Foi quan-
do senti um apagão e uma dor de cabe-
ça muito forte. Como eu tenho histórico 
de convulsões, fiquei achando que era 
da epilepsia. Fui para o UPA (Unidade 
de Pronto Atendimento) com o meu 
marido e no outro dia fomos diagnosti-
cados com o Covid-19”, relatou a jovem 
que é casada com o técnico de piscina 
Vinicius Ferraz, de 31 anos.

Vinicius teve maiores complicações e 
ficou internado na UTI (Unidade de 

Terapia Intensiva). Os dois são pais da 
Alice, de 5 anos, e relataram a dificulda-
de de ficarem isolados da filha. “Doeu 
muito esse distanciamento, ficar longe 
da Alice, sem poder ver, tocar e cuidar. 
Saber como ela estava sem ter o contato 
físico e visual”. Enquanto o casal ficou 
em distanciamento por conta do trata-
mento, a filha ficou com a avó.

“Achamos que isso é algo que não irá 
acontecer conosco”, relata Daniele que 
hoje, aprendeu a valorizar cada mo-
mento da sua vida como se fosse o últi-
mo”.  É preciso se cuidar, não sabemos 
quem carrega o vírus. Parece que aca-
bou, mas não acabou. Eu achava que 
teria uma reação maior por conta dos 
meus problemas crônicos. Meu marido 
super saudável, não tem diabete, pres-
são alta e foi parar numa cama de UTI. 
Não sabemos quem vai ter grandes sin-
tomas”, conta.

Outro casal afetado com a Covid-19 
na cidade, foi a analista de gestão Diná 
Santos, 59 anos, e o policial da reserva, 
Antônio Serrano Rodrigues, 70 anos. 
Depois de diagnosticados, ambos fica-
ram dentro de casa, cuidando um do 
outro e tomando sol no quintal. “Somos 
pessoas privilegiadas, temos uma boa 
alimentação, estamos sempre no médi-
co, fazemos prevenções. Acho que por 
isso não foi tão forte. Se fossemos um 

Superei a Covid-19
Conversamos com moradores que superaram o Covid-19 e integram os 9.531 casos recuperados 
na região. Foram 10.232 casos confirmados e 223 mortes até 07 de dezembro. 

É preciso se cuidar, não 
sabemos quem carrega o 
vírus. Parece que acabou, 
mas não acabou. Eu achava 
que eu teria uma reação 
maior por conta dos meus 
problemas crônicos. Meu 
marido super saudável, não 
tem diabete, pressão alta 
e foi parar numa cama de 
UTI. Não sabemos quem vai 
ter grandes sintomas

Daniele Ferraz
Nail Designer

O casal Vinicius Ferraz e 
Daniele Ferraz comemoram 
a recuperação do Covid-19

A analista de gestão Diná 
Santos e seu marido, o policial 
da reserva, Antônio Serrano 

A ex-presidente da Fundacc, 
Eloísa Antunes pegou Covid 
de forma moderada

Cléverton Santana e 
Bruna Briti

Fotos: Arquivo Pessoal

pouquinho mais fracos, teríamos ficado 
internados”, relata Diná. 

Para a população, a analista de gestão 
deixa o recado. “As pessoas tem que se 
cuidar, se precaver. Tem que fazer a hi-
gienização das mãos o tempo todo, se 
não pode lavar as mãos, usar álcool gel e 
máscara o tempo todo. Se sentir algum 
sintoma, vá logo ao médico. Às vezes a 
gente tem medo. Eu fiquei com medo 
do diagnóstico, de saber que estava com 
a doença. Sabemos que quem tem, vai 
passar para alguém se chegar perto. Me 
mantive o mais longe possível e ainda 
hoje, fico preocupada em passar isso 
para mais alguém”. 

A ex-presidente da Fundacc (Funda-
ção Cultural e Educacional de Cara-
guatatuba), Eloisa Antunes também foi 
diagnosticada com a doença, mas não 
teve muitas complicações. Com dor 
de cabeça e tosse, ela procurou atendi-
mento e depois de testar positivo para a 
Covid-19, seguiu o protocolo tomando 
a medicação e ficando em casa. “Tive a 
doença de uma forma moderada, mais 
leve”, confirma.

Desde o último dia 2 de dezembro, o 
governador João Doria (PSDB) colocou 
todo o estado de SP na fase amarela 
do Plano de Flexibilização Econômica, 
limitaando mais os horários de funcio-

Da natureza para a sua mesa!
Seja nosso revendedor:

(12) 3888-2482
ACAIMIXJCR.com.br

             acaimixjcrfi

namento de comércio e serviços. O 
decreto segue até 4 de janeiro de 2021. 
Também foi anunciado que no pró-
ximo dia 25 de janeiro começa a vaci-
nação, com a CoronaVac, voltada ao 
grupo prioritário, que inclui idosos com 
60 anos ou mais, profissionais de saúde, 
indígenas e quilombolas de todo o es-
tado. Serão 9 milhões de pessoas serão 
vacinadas nessa primeira fase.

CIDADE

TOTAL 10232 9531 223

2923
2597
2251
2461

2813
2389
2130
2199

110
053
014
046

CONFIRMADOS RECUPERADOS ÓBITOS

ACOMPANHE A SITUAÇÃO DA COVID-19 NO LITORAL NORTE PAULISTA

Caraguatatuba
São Sebastião
Ubatuba
Ilhabela
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Há seis anos, o MAP (Movimento 
de Amor ao Próximo) de Cara-

guatatuba realiza o Natal de Amor, 
alegrando cerca de 400 crianças e fa-
mílias cadastradas pela entidade que 
receberão brinquedos novos e cestas 
natalinas. Neste ano, a ação deve 
acontecer na véspera do natal (24), 
ou em outras datas devido a pande-
mia, evitando aglomerações, em es-
paço aberto e arejado, sem os habitu-
ais abraços, mas com todo o carinho 
e alegria. São cadastradas crianças 
entre 1,5 anos até 11 anos de idade.  
 
No dia da entrega, o local é transfor-
mado em loja de brinquedo, na qual 
cada criança pode escolher o que 
quer ganhar. As crianças são recep-
cionadas por personagens de contos 
de fadas e super heróis, deixando o 
ambiente cheio de magia. Neste dia 
também acontece a encenação de um 
presépio vivo, com a representação 
da família sagrada, substituindo a 
imagem do Papai Noel. “Isso mos-
tra que o Natal é para todos come-
morarem o amor e a família!”, conta 
Katia Botelho Mori, voluntária na 
coordenação do polo Caraguatatuba 
do MAP. Além disso, a família de 

Cerca de 400 crianças 
receberão brinquedos novos 
no “Natal de Amor” do MAP
O intuito não é apenas distribuir presentes no natal, 
mas levar encantamento, alegria, fé e esperança às 
famílias atendidas. 

Cléverton Santana
cada criança cadastrada recebe uma 
cesta de alimentos para preparar a 
ceia natalina e celebrar a data com 
as delícias que as crianças adoram.  
Como ajudar no Natal do Amor 
São diversas formas de contribuir 
para o Natal de Amor. Por meio de 
depósito no valor de R$ 50,00 ou ou-
tro quantia, diretamente na conta do 
projeto: Banco Itaú, CEJA – Natal de 
Amor, Agência 4820, Conta Corren-
te 00104-0, CNPJ: 07.735.481/0001-
2, ou doação via cartão de crédito 
pelo site  https://almainstituto.apoiar.
co/ . Todos os valores serão reverti-
dos em brinquedos, cestas de alimen-
tos, lanches, decoração e embrulhos. 
 
Brinquedos novos que estejam no 
padrão da ação podem ser entregues 
diretamente na sede que fica na Rua 
Izamira Pinto Santana, n.459, Porto 
Novo, em Caraguatatuba. O horário 
para entrega é de segunda à quinta, 
das 15h às 17h30, e aos sábados, das 
9h às 11h. Quem estiver pela região 
central, pode entregar o brinquedo 
na loja De Huber, na Av. Presiden-
te Castelo Branco, no Sumaré.  Há 
outros comércios da cidade que es-
tão com as “caixinhas do Roteiro de 
Natal de Amor” recebendo doações, 
confira a lista dos comércios no www.
fb.com/mapcaragua.

Em tempos de Pandemia, uma 
praia lotada, significa muito mais 

do que uma simples praia lotada...
 
Em areia repleta de gente, ca-
deiras de praia, caixas de som e 
bebidas, certamente falta espa-
ço para o respeito e a empatia. 

Crianças expostas ao risco iminen-
te de contaminação, por aqueles 
pais que fazem textões nas Re-
des Sociais contra a volta as au-

las, agora escondem-se de baixo 
dos guarda-sóis da hipocrisia.  

Como num verdadeiro “surto cole-
tivo” as pessoas ignoram a ciência 
e buscam justificar o injustificável. 

Ah, mas e o ônibus lotado? E o 
mercado? E as filas de Banco? 
Comparações sem sentido, numa 
vã tentiva de aprovação popular de 
um comportamento doentio.
  
Em nome da caipirinha, da cerveji-
nha, da porçãozinha, muitos estão 
esquecendo que o Covid-19 não é 
apenas uma gripizinha.

O que está acontecendo? O Mun-
do está ao contrário e ninguém 

reparou;
O que está fazendo? Milhões de va-
sos sem nenhum flor;
O que você está dizendo? Milhões de 
frases sem nenhuma cor”...

Questionamentos atemporais, fei-
tos de pelo brilhante poeta, cantor e 
compositor Nando Reis em sua músi-
ca Relicário. Perguntas que encaixam-
-se como uma luva aos dias atuais.

Tempos em que a dor do próximo, 
já não nos causa tanta dor; Tempos 
em que o altruísmo sobrevive as 
sombras do egoísmo; Tempos onde 
ganhar uma discussão tem mais valor 
do que preservar uma amizade; Tem-
pos onde o saber e o conhecimento 
científico perdem destaque para o 
“achismo” e o empirismo; Tempos 
onde pensar diferente é visto como 
subversão, remetendo-nos a uma 
época não tão distante da história do 
Brasil, que insiste em respirar com a 
ajuda de “aparelhos da ignorância e 
da intolerância”.

Grandes pensadores, historiadores e 
cientistas, afirmam que o Mundo so-
fre severas mudanças em 4 cenários: 
Nas guerras, nas revoluções, nas gran-
des catástrofes e nas pandemias.

Tais cenários realmente promovem 
extremas mudanças em diversos seg-
mentos de nossa vidas. Mudanças 
econômicas, mudanças financeiras, 
mudanças de hábitos, de comporta-
mento, etc. 

De “uma hora para outra” somos 
praticamente obrigados a viver uma 
nova realidade, que na maioria das 
vezes não é aquela que desejamos ou 
ansiávamos. Com as mudanças, sur-
gem as incertezas, o medo do novo, 
sentimentos confusos e momentos a 
desesperança. 

No entanto, podemos SIM, fazer algo 
para atenuar as circunstâncias, para 
esperançar, para voltar a acreditar e 
para nos reinventar. 

Para isso, precisamos que nossos 
vasos voltem a ter flores, que nossas 
frases tenham cores; E, em nossos 
sentimentos e ações, mais amores.

Sejamos mais humanos e menos se-
res, tenhamos todos mais empatia, 
mais amor ao próximo e mais respei-
to pelas pessoas. Só assim, poremos 
atravessar esse difícil momento e vol-
tarmos a mostrar nossos sorrisos es-
condidos atrás das “máscaras”.
Lembre-se sempre, “A dor é inevitá-
vel, já o sofrimento é opcional”.

Profº Daniel Mazetti

Coluna Prosa e Verso 

Especialista em Gestão Financeira e de Pessoas

REFLEXÃO Professor Daniel Mazetti

O Mundo está ao contrário?

A Pandemia da 
Falta de Empatia 

SUDOKU EM PAUTA
O Sudoku é um passatempo, pra ser jogado por apenas uma pessoa, que envolve raciocínio e 
lógica. A ideia do jogo é bem simples: completar todas as 16 células usando números de 1 a 4, 

sem repetir os números numa mesma linha, coluna ou grade (2x2).
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CLASSIFICADOS GRATUITOS*
Aproveite esse espaço para divulgar 
um produto ou serviço que queira 
vender. Envie as informações em 

nosso WhatsApp (12) 99766-6708. As 
informações devem seguir o padrão 

desses anúncios. 
*Atenção: Cada pessoa física pode 

fazer um anúncio por edição do jornal e 
empresas dois anúncios gratuitos.

  LOTES DE 360,00M² NO
RECANTO VERDEMAR 

 PLANOS, ESCRITURA DEFINITIVA 
R$ 120MIL. OBS: NECESSÁRIO 
LICENCIAMENTO AMBIENTAL

TRATAR COM RAPHAEL
WHATSAPP (12) 98250-3866

 ÁREA FRENTE AO MAR
NO MASSAGUAÇÚ

EXCELENTE ÁREA COM 2.300M², 2 
ESQUINAS, DOCUMENTAÇÃO OK, 

ESTUDA PARCERIA
TRATAR COM RAPHAEL

WHATSAPP (12) 98250-3866

  ÁREA DE 3.500M²
NO MASSAGUAÇÚ

  FRENTE A RODOVIA CARAGUA X 
UBATUBA, PLANA, APENAS 200MTS DA 

PRAIA, DOCUMENTAÇÃO OK
TRATAR COM RAPHAEL

WHATSAPP (12) 98250-3866

  VENDO TERRENO DE POSSE 
LIMPO E FORA DE ÁREA DE APP, 
315M², FICA A 1.600M DA PRAIA 

DE MASSAGUAÇÚ.
 WHATSAPP (12) 98169-9050

TRATAR COM PAULO

 VENDO FOX 1.0 2013
COMPLETO, VERMELHO, 160.000KM, 

BOM ESTADO DE CONSERVAÇÃO, 
MECÂNICA OK. VALOR TABELA R$ 

26.000,00.
VENDO POR R$ 22.000,00 

WHATSAPP (12) 98250-3866

VENDO FOX 1.0 I-TREND 2014
VERMELHO COM 78.000 KM, 

COMPLETO COM CONTROLE DE SOM 
NO VOLANTE, VOLANTE REVESTIDO EM 

COURO, MANUAL, RECÉM REVISADO 
VENDO POR R$ 32.800,00 

WHATSAPP (12) 98181-2377

VENDO FIESTA COMPLETO 2012
76 MIL KM. LICENCIADO ATE FINAL DE 

2021. TABELA 21 MIL
VENDO POR R$ 18.500,00 

WHATSAPP (12) 98169-9050
TRATAR COM PAULO

VENDO NISSAN KICKS SV 2018/18
BRANCO, AUTOMÁTICO, TOP DE LINHA, 

PARTIDA NO BOTÃO, MULTIMÍDIA, 
CÂMERA DE RÉ, COM 43 MIL KM

R$ 72.800,00
VIABILIZO TROCA EM CARRO ATE 30 MIL, 

DOC OK, IPVA OK
WHATSAPP (12)  98181-2377

REFORÇO ESCOLAR 

AJUDO MÃES COM SEUS FILHOS QUE PRECISAM 
FAZER AS TAREFAS DAS ESCOLAS, ESTIMULO O 
DESENVOLVIMENTO USANDO BRINCADEIRAS 

PEDAGÓGICAS DE ACORDO COM A NECESSIDADE 
DE CADA CRIANÇA. ATENDO NA CASA DO CLIENTE.
 FALAR COM A PROFA. FERNANDA SOUZA 

WHATSAPP (12) 99170-1675
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Agradeço à 
população
de Caraguá
pelos 2.101
votos!

Boas
Festas!

Tato Aguilar
VEREADOR

Caraguatatuba -  SP

RAPHAEL
HENRIQUE

BRITI
“CARLOTA”

LOTES E
ÁREAS PARA

COMPENSAÇÃO
AMBIENTAL

Fale comigo
pelo WhatsApp

(12) 98250-3866
(12) 99187-1791

Arquiteto
e Urbanista
CAU-SP A91849-0

Corretor
de Imóveis
CRECI 55.635

IMÓVEIS VEÍCULOS SERVIÇOS

CASA NOVA - RECANTO DO SOL
CARAGUÁ/SP, PRÓX.  AO COLÉGIO ADVENTISTA. 

SÃO 60M² DE CONST. EM TERRENO DE 150M²: 
2 DORMS SENDO 1 SUÍTE; WC; SALA; COZINHA 

AMERICANA; GARAGEM; ÁREA DE SERVIÇO; 
R$ 200.000,00 ACEITA FINANCIAMENTO!

GLÁUCIA MONTAGNER CRECI 211684-F 

WHATSAPP (12) 99640-5401

CASA NOVA
PONTAL SANTA MARINA

3 DORMITÓRIOS SENDO 1 SUÍTE, COM PISCINA, 
180M² TERRENO E 72M² CONSTRUÇÃO. ENTREGA 

ATÉ FEVEREIRO 2021. FINO ACABAMENTO. 
R$ 350.000,00 ACEITA FINANCIAMENTO!

GLÁUCIA MONTAGNER CRECI 211684-F 

WHATSAPP (12) 99640-5401

APARTAMENTO NO CENTRO
EXCELENTE LOCALIZAÇÃO
2 DORMITÓRIOS SENDO 1 SUÍTE, SALA 2 

AMBIENTES, BANHEIRO SOCIAL, 1 VAGA DE 
GARAGEM COBERTA, 70M² ÚTIL

GOSTARIA DE CONHECER ESTE IMÓVEL?
AGENDE SUA VISITA!

WHATSAPP (12) 99724-3305
WWW.CARAGUAIMOVEIS.COM.BR

VENDE-SE CASA NA PRAINHA
3 DORMITÓRIOS SENDO 3 SUÍTES, 6 BANHEIROS, 5 
SALAS, 6 VAGAS SENDO 3 VAGAS COBERTAS, 420 

M² CONSTRUÍDA / 450 M² TERRENO 
GOSTARIA DE CONHECER ESTE IMÓVEL?

AGENDE SUA VISITA!
WHATSAPP (12) 99724-3305

WWW.FACEBOOK.COM/IMOBILIARIACARAGUA

VENDE-SE  FLAT NA PRAINHA

 TODO MOBILIADO, 1 DORM, SALA, COZINHA 
E COM QUINTAL COBERTO, COND. COM 
CHURRASQUEIRA E PISCINA, EXCELENTE 
LOCALIZAÇÃO. ACEITA PERMUTA EM SJC.

R$ 190.000,00 
GRUPO SERDA BARROS LITORAL 

CRECI 203788-F (12) 9664-2456 - FREDERICO

VENDE-SE  CASA NOVA
NO PONTAL SANTA MARINA
 TÉRREO, 2 DORM., SENDO 1 SUÍTE, SALA, 

COZINHA, LAVANDERIA E GARAGEM PARA 2 
CARROS. COM ESPAÇO, DESIGN ARROJADO E 

MODERNO A PREÇO DE CASA POPULAR.
R$ 210.000,00

GRUPO SERDA BARROS LITORAL 
CRECI 203788-F (12) 9664-2456 - FREDERICO
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FOTO G R A F I A  E  F I L M AG E M

WHATSAPP PAMELA BORGES
+55 (12) 99638-0798
WHATSAPP DANI  BRAGANÇA
+55 (11)  95896-7320

Instagram:

Em recente entrevista concedida ao 
Litoral em Pauta, o prefeito Aguilar 

Junior confirma que a expectativa para 
os próximos seis meses é a criação de 
3.000 novos empregos em Caraguatatu-
ba, além da implantação do Centro Pro-
fissionalizante de Caraguatatuba, que 
periodicamente capacitará o empresá-

Aguilar Junior espera criar 3000 
empregos nos próximos seis meses
Entre dezembro e janeiro devem surgir cerca de 800 oportunidades na área 
da construção civil com a ampliação da Unidade de Tratamento de Gás 
Monteiro Lobato (UTGCA)

rio e o empregado do comércio local.

Para a próxima gestão, Aguilar explica 
que serão três frentes de geração de 
emprego: construção civil, comércios/
serviços e o turismo que é a mola pro-
pulsora da nossa economia. “Acredito 
muito na retomada do nosso comércio, 
dos nossos serviços. Caraguatatuba é 
referência nestes segmentos. Também 
acredito no turismo como gerador de 
novos negócios. E tenho conversado 

Divulgação

Cléverton Santana

Aos poucos, o susto cede a curio-
sidade, à surpresa da descoberta 

de muitos lugares escondidos e ocultos 
dentro de mim. Tive medo, em partes, 
é verdade. Há vários medos que me 
nortearam desde a infância, e tive que 
vencer todos para chegar até aqui. O 
maior medo que temos não é a morte 
física. É a morte dos nossos projetos, 
sonhos e, principalmente, a separação 
física das pessoas que amamos. Conhe-
cer o “inimigo” é parte do processo de 
cura, é preciso saber lidar com suas 
temporárias dificuldades e limitações. 
Busco sempre o melhor possível, den-
tro do meu possível. 

Infelizmente há pessoas que vivem 
com “paliativos” ao nosso redor, de-
sistem dos seus dons e talentos. Cabe 
a você, que está vivo, encorajar o seu 
próximo a seguir em frente. Pode pa-
recer mais fácil acreditar que estamos 
perdidos no caminho, mas eu sempre 
entendo que estou “achado”. Quero te 
convidar a ir além. 

Busque um novo caminho para você 
e seja protagonista de sua jornada, que 
você esteja próximo das pessoas que 
ama neste natal. Projete e sonhe seu 
2021! Que seu novo ciclo de vida seja 
simplesmente Chick Show!

*Vereador em seu primeiro mandato 
(2021-2024). Recentemente passou por 
tratamento para a cura de um câncer.

@jamesonduarte (Instagram)
@jamesonchickshow (Facebook)

Jameson Duarte*

Coluna “Estação 
Chick Show”

VEREADOR RECÉM ELEITO EM CARAGUÁ

RENOVAR 
CARAGUÁ
É RENOVAR 
A ATITUDE!

VEREADOR 
946

,000 REIAS
 DE DINHEIRO PÚBLICO USADO NA CAMPANHA

R$

Caraguatatubá

ELEITO!

muito com comerciantes e empreende-
dores, afim de capacitar o cidadão que 
quer entrar no mercado de trabalho”, 
enfatiza Aguilar. 

Além disso, ele destacou a manuten-
ção de parceria com o Senai (Serviço 
Nacional de Aprendizagem Industrial), 
que oferece cursos de formação profis-
sional e com o Sebrae (Serviço Brasilei-
ro de Apoio às Micro e Pequenas Em-
presa), que apoia os empreendedores. 
A Prefeitura ofereceu cursos de capa-
citação, trouxe o Empreenda Caragua-
tatuba, criou os mutirões de emprego e 
vai fazer muito mais, segundo o prefeito 
reeleito.

A área da construção civil é uma das 
grandes geradoras de emprego na re-
gião. Existe um projeto na Câmara Mu-
nicipal que fornece incentivo fiscal para 
empresas que empregam moradores lo-
cais. “A ampliação da UTGCA deve ge-
rar cerca de 800 empregos diretos. E há 
construtoras que estão esperando a ade-
quação do Plano Diretor do município, 
para investirem aqui”. O prefeito reve-
lou ainda que tem conversado bastante 
com diversos magazines que querem 
se instalar na cidade. “Acredito muito 
que teremos uma retomada econômica 
muito boa a partir de 2021”, finaliza.

A primeira vista 
um diagnóstico de 
câncer assusta

A ampliação da UTGCA 
deve gerar cerca de 800 
empregos diretos



Como é o processo para 
requerimento deste Be-
nefício? 

Inicia-se com o ingresso de um 
processo administrativo, no qual, 
junta-se toda a documentação 
necessária, bem como, preen-
che-se os formulários exigidos 
pelo INSS (Instituto Nacional 
do Seguro Social), de compo-
sição familiar e renda familiar. 
Com o recebimento da docu-
mentação é realizado a análise de 
triagem dos documentos e agen-
dado perícia médica, bem como, 
agendado conversa com assis-
tente social. Após estes procedi-
mentos e finalizados todos os re-
latórios é dado o deferimento ou 
indeferimento do benefício. O 
INSS envia carta com a decisão 
do pedido.

Como funciona após 
receber a carta com o 
deferimento do pedido? 

Com a carta de deferimento, o 
beneficiário começa a receber 
o benefício no banco indicado 
pelo próprio INSS. No caso de 
receber uma carta de indeferi-
mento do INSS, deverá procurar 
uma advogada especializada na 
área para que tome as medidas 
judiciais cabíveis. 

10ENTREVISTA ESPECIAL
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portadores de autismo, microce-
falia e anemia falciforme, entre 
outras doenças.  Deixando claro 
que são os laudos e atestados mé-
dicos que vão comprovar a inca-
pacidade de concorrer de igual 
para igual.

Quais os requisitos exi-
gidos para a concessão 
deste Benefício? 

-Deverá comprovar que não 
possui meios de prover a sua 
própria subsistência, nem de 
tê-la provida por sua família; 
-Ter renda per capita igual ou 
inferior a ¼ do salário mínimo; 
-Possuir o Cadastro Único do Go-
verno realizado no CRAS (Cen-
tro de Referência de Assistência 
Social) de cada bairro, devendo 
ser atualizado a cada dois anos;  
-Não receber outro benefício;  
- Possuir os documentos de todos 
os componentes familiares como 
(RG, CPF, Carteira de Trabalho); 
-Laudo médico com especifica-
ção da deficiência alegando a in-
capacidade, com o CID (Classi-
ficação Estatística Internacional 
de Doenças e Problemas Rela-
cionados com a Saúde) e exa-
mes complementares se houver.

O que significa BPC/
LOAS?

O Benefício da Prestação Con-
tinuada (BPC), é um benefício 
socioassistencial regulamentado 
pela Lei Orgânica da Assistên-
cia Social (LOAS). Presente na 
Constituição Federal de 1988, 
este direito garante um salário 
mínimo mensal ao idoso com 65 
anos ou mais e também à pessoa 
com deficiência de qualquer ida-
de que tenha impedimentos de 
natureza física, mental, intelec-
tual ou sensorial de longo prazo, 
que não possuem meios de pro-
ver a própria manutenção, nem 
mesmo advindo por sua família.

Dê exemplos de doenças 
atendidas por este Bene-
fício? 

Podemos exemplificar o câncer, 
HIV (Aids), esclerose múltipla, 

Este Amparo 
Social é pra quem 

não contribuiu 
com o INSS e 

não possui outro 
benefício, sendo 

destinado à pessoa 
com deficiência 

INDIFERENTE DA 
IDADE ou ao idoso 

com 65 anos ou 
mais, para que 

vivam com mais 
dignidade. 

Saiba tudo sobre o benefício que garante 01 salário mínimo mensal 
ao idoso com mais de 65 anos ou a pessoa com deficiência que 
tenha impedimentos de natureza física, mental, intelectual ou 
sensorial de longo prazo
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